
Wahlunterricht im Schuljahr 2010/2011 
 
(1) Russisch für Anfänger/Fortgeschrittene (2 Kurse)  
 Fortgeschrittene und Anfänger 
 

(2) Chinesisch für Anfänger/Fortgeschrittene 

 Anfänger und Fortgeschrittene 
 
(3) Lern- und Konzentrationstraining   (5. bzw. 6. Jahrgangsstufe) 
 Die Veranstaltung soll den Teilnehmern bewusst machen, wie Lernprozesse ablaufen, um 

dann auch bei Schwierigkeiten steuernd eingreifen zu können. In erster Linie steht aber der 
Trainingseffet im Vordergrund; d.h. mittels praktischer Übungen, die Spiel- und 
Wettbewerbscharakter haben, lernen die Schüler schulischen Leistungssituationen 
entspannter und konzentrierter zu begegnen. 

 
(4)  Englisch Konversation   (Jahrgangsstufe  7 bis 8) 
 Englisch ist weltweit Verständigungssprache Nr. 1, aber im regulären Englischunterricht 

kommt das Sprechen oft zu kurz. Hier setzt der Konversationskurs an. In ihm sollen in 
Partner- und Gruppenübungen, Rollenspielen und im Einsatz von AV- und IT- Medien 
möglichst „echte“ Sprechsituationen erzeugt werden. 

 
(5)  Englisch Konversation   (Jahrgangsstufe  9 bis 10) 
 

(6) Kochen 

 Wolltest Du auch immer schon mal wissen, wie man aus wenigen Zutaten einen leckeren 
Pizzaboden zaubert? Was koche ich, wenn ich schon großen Hunger habe und es schnell 
gehen muss? Wie machen die Bäcker das bloß, dass ihr Gebäck so locker und aromatisch 
wird? Wenn Du diesen oder ähnlichen Fragen zum Thema Kochen / Backen auf den Grund 
gehen willst, bist Du richtig in unserer „Versuchsküche“! Denn oft sind es nur kleine Tricks, 
die den Erfolg ausmachen. Unter Berücksichtigung spezieller Abneigungen bzw. Vorlieben 
der Kursteilnehmer wird der Jahreszeit angemessen in kleinen Gruppen gekocht und 
gebacken. Anschließend wird gemeinsam gegessen. (Bisher waren die Versuchsergebnisse 
immer sehr wohlschmeckend). Rezepte und Zutaten werden gestellt, pro Halbjahr wird für 
die entstehenden Unkosten ein Beitrag von ca. 10,-- Euro pro Schüler eingesammelt.  

 

(7) Fotografie 

 Fotografie, persönliche Bilder („Zwischen zwei Bildern ist eine Welt“). 
 

(8)  Homepage 

 Homepageerstellung und Homepagegestaltung 
 
(9) Darstellendes Spiel;   (Jahrgangsstufe 5-8) 
 Für alle Theaterbegeisterten 
 
(10) Grundkurs Dramatisches Gestalten 
 Für Schüler ab der 10. Jahrgangsstufe 
 

(11) Chor;     (Jahrgangsstufe  8  bis 13) 
 
(12) Unterstufenchor;     (Jahrgangsstufe 5 bis 7 ) 
 „SING und SWING“  
 
(13) Turmbläser und Volksmusik; 
 Repräsentative Musik für Bläser, Pflege der Bayerischen Volksmusik, verbunden mit 

öffentlichen Auftritten 
 

(14) Orchester 
 
(15) Bigband;  



 
(16) Kammermusik 

 
(17) Beat It – Rhythmus 

 Die Welt ohne Rhythmus – unvorstellbar. Rhythmus ist nicht nur die Grundlage der Musik, 
sondern begegnet uns auch oft im Alltag. 

 Wir erleben zusammen die verschiedenen Möglichkeiten, Rhythmus zum Klingen zu bringen: 
Bodypercussion, Rhythmus mit Alltagsgegenständen, Instrumenten und der Stimme. Vom 
einfachen Beat über groovige Patterns bis zu Rhythmus aus Lateinamerika ist alles dabei.  

 Noten lesen ist keine Voraussetzung. Der Kurs richtet sich an die Klassen 5-10. 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

 You’ve got to groove – it’s the rhythm that makes you move! 
 
(18) Basketball,  Jungen,  (Jahrgangsstufe  7 bis 10) 
 

(19) Fußball,  Jungen,  Schulmannschaft; 

 
(20) Fußball, Mädchen, Schulmannschaft;  
  
(21) Let’s move;   

Liebe Mädls und Jungs !  In dieser Stunde wollen wir bei fetziger Musik viel Spaß am Tanzen 
und Bodystyling haben. 
 

(22) Taekwondo 

 Wer Spaß an einer dynamischen Sportart und Selbstverteidigung hat, ist hier genau richtig! 
 
 
 
 

Klassenübergreifende Intensivierungsstunden im Schuljahr 

2010/2011 
 
 
Jahrgangsstufe 5 

Deutsch 
 
Jahrgangsstufe 6 

Englisch und Mathematik 
 
Jahrgangsstufe 7 

Deutsch, Latein, Französisch und Mathematik 
 
Jahrgangsstufe 8 

Deutsch, Englisch, Latein, Französisch und Mathematik 
 
Jahrgangsstufe 9 

Deutsch, Englisch, Latein, Französisch und Mathematik 
 
Jahrgangsstufe 10 

Deutsch, Englisch, Latein, Französisch und Mathematik 
 


